Jadlospis

14.09.2020(poniedzialek)
Sniadanie (1, 7)
- pieczywo mieszane, masto, polgdwica sopocka, ogorek, kawa, herbata
Drugie $niadanie
- jabtko
Obiad (1,7, 9)
— zupa ogoérkowa- kurczak, wloszczyzna, ziemniaki, Smietana, natka pietruszki
Drugie danie (1, 3)
- placki ziemniaczane, marchewka i kalarepka do chrupania
Podwieczorek (1, 3,7)
- pizza z szynka i serem (wyrob wiasny), ketchup, herbata
15.09.2020(wtorek)
Sniadanie (1, 7)
- pieczywo mieszane, masfo, szynka konserwowa, papryka, kietki warzyw, kawa, herbata
Drugie $niadanie
- nektarynka
Obiad (1,3,9)
- ros6l z makaronem- kurczak, wolowina, wloszczyzna, natka pietruszki
Drugie danie (1)
- poledwiczki wieprzowe w sosie wlasnym, kasza jeczmienno-gryczana, marchewka z groszkiem, kiwi
Podwieczorek (1, 7)
- budyn z musem malinowym, winogrona, herbata
16.09.2020(sroda)

Sniadanie (1, 3,7)
- bulka paryska, chleb razowy, masto, pasta twarogowa, miéd, kakao, herbata
Drugie $niadanie (7)
- jogurt z bakaliami (wyrob wiasny)
Obiad (1,7,9)
- zupa jarzynowa z klopsikami- kurczak, wloszczyzna, ziemniaki, Smietana, natka pietruszki
Drugie danie (1, 3)
- fazanki z kielbasa i kiszong kapusta, melon
Podwieczorek (1, 7)
- pieczywo, masto, szynka krucha, satata, rzodkiewka, herbata
17.09.2020(czwartek)
Sniadanie (1, 7)
- pieczywo mieszane, maslo, pasztet (wyréb wiasny), ogérek, kawa, herbata
Drugie $niadanie
- $liwki
Obiad (1,9)
- zupa dyniowa z grzankami- kurczak, wloszczyzna, natka pietruszki ?
Drugie danie (1, 3,7) '
- kotlet devolay, ziemniaki, satata lodowa z jogurtem, sok owocowy
Podwieczorek ( 1, 3,7)
- sernik krolewski (wyrdb wiasny), arbuz, bawarka
18.09.2020(piatek)
Sniadanie (1, 3, 7)
- pieczywo mieszane, maslo, jajecznica na parze, szczypior, pomidor, kawa, herbata
Drugie $niadanie
- mix warzyw (marchewka, kalarepka, papryka, rzodkiewka, pomidorki koktajlowe)
Obiad (1,7,9)
- zupa pieczarkowa- kurczak, wloszczyzna, ziemniaki, $mietana, natka pietruszki
Drugie danie (1, 3, 4)
- ryba miruna z pieca, ziemniaki, surowka z kapusty pekifiskiej marchewki i jabtka
Podwieczorek (1, 7)
- platki zbozowe, mleko, banan, herbata




